MMWHHCTEPCTBO CIIOPTA POCCHUICKON ®EJIEPALTUH
(MUHCIIOPT POCCHH)

®EJIEPAJIBHOE T'OCY/IAPCTBEHHOE BIOJKETHOE YUYPEXK/JIEHUE
«®EJTEPAJIbHBIN LIEHTP MOATOTOBKHU CIIOPTUBHOI'O PE3EPBA»
(®T'BY ®IITNICP)

ITPUKA3

«2?» A 5’4’ L 2079 . r. Mocksa Ne (- L’-“')/L’”i 33

006 yTBep:KIeHHH OPraHH3alHOHHO-METOAHYECKHX
peKOMeHIaNMii K NPHMEePHBIM J0NOJTHHTEILHBIM 00pa3oBaTeIbHbIM
NporpaMmMam CHOPTHBHOI MOATOTOBKH N0 BHAAaM CIOpTa

B umemsx wMerommueckoro obecredeHHs OpraHW3alldi, pealu3yroLIuX
JOTIONHUTENbHBIE 00pa3oBaTebHbIe IPOrpaMMbl CIIOPTHBHOM ITOJANOTOBKH 10 BHJIaM
CIIOpPTa, B COOTBETCTBMM C IPOTOKOJOM 3aceJaHHs JKCIEPTHOIO METOAMYECKOro
coBera PeepaabHOrO rocyAapcTBEHHOTo 0I0KeTHOro yupekaeHus «DenepanbHblii
LIEHTP IOJATOTOBKH CIOPTUBHOIO pe3epBa» IO IOATOTOBKE CIIOPTHBHOIO pe3epBa

or 19 aprycra 2025 r. Ne 8§, npu ka3 bl B a 10:

1. YTBepauThk opraHu3allMOHHO-METOIWYECKHe peKOMEHIAIMH K MPHUMEpPHOM
JOTIOJIHUTEIbHOH 00pa3oBaTe/bHOM MporpaMme CIOPTUBHOW IMOATOTOBKH 1O BHIY
crnopTa «npaxktuudeckas crpensda» (IIpunoxenue Ne 1).

2. YTBepauTh OpraHM3allMOHHO-METOJANYECKHE PEKOMEH/AlMU K IPUMEPHOH
JOTIOJIHUTEIbHOH 00pa3oBaTe/IbHOM NMporpaMme CIOPTUBHOW IMOATOTOBKH 1O BHIY
copTa «mamkuy» ([Iprioxenne Ne 2).

3. 3amecTuTemno PYKOBOAMTES [Ipecc-cimyxOb1 JloHCKHX HN.A.
pa3MeCTHTh  OPraHHU3alMOHHO-METOJMYECKHE  PEKOMEHJalMd K  [PUMEpHOMH
JOTIOJTHUTENIBHOH 00pa30BaTesIbHON MporpaMme CIOPTUBHOM MOATOTOBKH MO BHAAM
CIIOpPTa, YKa3aHHbIE B MyHKTax 1, 2 HAcCTOsIIEro npukKasza, Ha OQUIUATIBLHOM caiTe
OI'BY OLIICP B uHpOpMaLIMOHHO-TEJIEKOMMYHHKAIIMOHHOM ceTH «VIHTepHEeT».

4. Orneny nokymeHtaumonHoro otecnedenusi (bynrakosa E.P.) o3HakoMHTBH

3amecturenss pykosoautens I[lpecc-cayxOb1 Jlonckux WM.A. u pykoBoauTenei
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CTPYKTYPHBIX mojpaszienennii LleHTpa MeTonuyeckoro obecreyeHus CTIOPTUBHOM
MIOJITOTOBKH C HACTOSIIUM ITPUKA30M I10/1 [TOJMHUCE.

5. KOHTpOJIb UCTIONHEHUsI HACTOSIIIEro NMPUKa3a BO3JIOKUTL HA PYKOBOAUTEIIS
L{eHTpa METOIUYECKOro ObecTieYeH s CIIOPTHBHOM noarotosky Jluxtiay M.B.
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Hupextop M.JI. I'yceB




